
Mályvavirág szakmai és kommunikaciós irányelvek
Amiben hiszünk és ahogy szeretnénk a HPV (nélküli) világot

A Mályvavirag Alapítvány munkájában követi a WHO által meghatározott célkitűzéseket, a
90/70/90 alapján.

I. HPV OLTÁS

1. Hiszünk a HPV védőoltásban - "Fontold meg a HPV védőoltást!"
2. A védőoltást ajánljuk a 12. Életévüket betöltött és/vagy 7. Osztályos lányoknak,

fiúknak
3. A felnőtt korosztálynak-nőknek és férfiaknak-függetlenül a HPV fertőzés

meglététől
4. Konizáció előtt, után álló nőknek

II. SZŰRÉSEK

1. Fontosnak tartjuk a citológiai és a HPV szűrést egy megfelelően működő
rendszerben

2. Elsődleges szűrésnek a HPV alapú szűrést támogatjuk
3. A citológiai szűrésnek is megvan a helye
4. A HPV alapú szűrésből legtöbbet a 30 évesnél idősebb korosztály profitálhat, de a

WHO ajánlása szerint legalább 35 és 45 éves korukban hozzá kellene jutniuk a
teszthez

5. Annak eredményét ismertetni kell a nővel -
érthetően elmagyarázva a részére - a pozitív eredmény (HPV vagy citológia
esetleg biomarker) esetén elmagyarázva az eredmény jelentőségét

6. A nőknek tudniuk kell mi a különbség a citológiai és a HPV teszt között

III. DIAGNOSZTIKA

1. Kiemelkedően fontosnak tartjuk a kolposzkóp centrumokat, az ide történő
irányítást, a kolposzkóp nem szűrési, hanem diagnosztikus jellegét/használatát, a
hozzáértő szakembereket

2. Ajánljuk a biomarkerek használatát
3. A nők értsék a szűrési, diagnosztikai vizsgalatok közötti különbséget, legyenek

tisztában a kolposzkóp és a biomarkerek jelentőségével, helyével

IV. EGYÉB

1. Az orvos a szűrés előtt beszéljen a HPV-ről, a lehetőségekről
2. A nő kapja meg az eredményét megfelelő magyarázattal, amit ért is


